CornacoBato YTBEpK/IaI0




MPMMEPHOE MEHIO U NMULLIEBAS LLEHHOCTb
NPUIOTAB/IMBAEMBIX B/1HO/]
(2-x HepgenbHoe)

Cesos: Becwa-nerTo
Kareropwsi: MMC ¢ 5-11 knacc
Dwera: bes gwer ek
1-as vepens/fMoHeaenbHUK
NS peq. Mpuém N, Macca | Muuwessie Bewectsa (r) BATaMUHbI (Mr) MuHepanbHble ewiecTsa (Mr)
HaumeosaHue Bnioga nopumm | g W y KKAN Bl C A E Ca 3 Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 - [l
Bampax - gkl 7
0000146  |Kawa rpeysesas paccinyaras 150 8,4 54| 34,6 224 0,18 12,9 1
NOKKIOS  |KOTneTs: KypuHbie C NOYIMBOM OBOLUHBIM 60/30| 12,01/ 8,218 9,85 161 0,09 0,27 0,41 18,47 0,53
NOPLIDOS  |Orypus: cexue (MOPUMOHHO) 30| 0,09 003 067 7 0,01 2,57 5,91 A ¢
DOOOOZS  |Yaii C MOMOKOM ¥ CX3POM 200 1,1 1,8 18 25 0,01 0,27 53,82
DODODES  |[XnieS "Konocox” MWeHWIHbIV /15 1eTCKOro 30| 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02 90 135
COMo0S  |Cons #oaMpoBsaHHas 2 7,36 1
Bcero & 3aBTpak [ 512 22,35 16,01| 81,12| 525 0223l 0,41| 188,46 71
__—J, Oben 7 -
10000092 |Cyn xaprodensHuii C ianwoi aoMawked (M) 200 2,27 9,33| 20,87 157 0,07 0,03 12,64 19,2
{D000127  |inoe v roeazmmb 230| 19,47| 20,09| 35,42 294 0,08 0,6 18,77 50,51
0000074 | KoMNOT ¥ CBEXE33MOPOXKEHHOW BULHK 200 0,2 0,1 17,2 68 0,01 1,6 6,03 B
{0000065 |Xne£ "KonocoK™ MWeHnYHbIA A1 AETCKOro 30 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02 90 135 ! 5:‘
| MTaM A S’
10000006 |Xne§s pwaroi 40| 622| 204 1956 116 0,04 35,56 80 o8l
COMBMOL Cons MODMpOBaHHES 3 11,04 2,25 0,66 0,00|
Bcerc & Obeg [ 703 28,92, 32,16/ 111,05 742 0,23 2,24 174,03| 217,25 70,37 7,81
| Bceros pews 51,26 48,17 192,16, 1267 0,55 5,38 0,41] 362,5] 454,28) 242,07 464,33




NpéM NULLK, Macca | Muueswie sewecrsa (r) o BuramuHbl (Mr) MuHepanbHbie eelyectea (Mr) e
aumerosanme 6n1ona nopuwn | x y B1 [ A E Ca P Mg
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
32
Koua “pys6a” e 150/4| 84| 10,2 20 192 0,09 0,4 95,32| 244,81 27,8 0,6
Cip NOPUMOMHBI 12| 504 3,84 9,6 65 0,02 0,13 109,82 0,05
ait GPyKTOBHI (CMOPOAHOBLIIM) 2000 0,18/ 002 11,3 39 20 0,1 0,13 0,01 0,01
Xne6 "Konocok”™ nueHusHbiin AN ETCKOro 30, 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02 90 135 0,02|
NHUTAMNNR
®pyxTsl cBex.100-130r(wT.) 110 044| 0,44| 10,78 52 0,02 11 15,49 12,1 2,53 2,1
|Cons #oampoBanas 2 7,36 L5 044 0,06
Bcero B 3aBTpak | 504 1481 15,1| 69,68 456 0,17| 31,55 0,1 318,12| 393,41| 30,78/ 2,84
0000080 |50put C KanyCToii u KapTodenem 2000 1,33] 2,67 9,33 77 0,03 6,37 23,6
0000034 ‘CmeTaqa s 3anpasku 5 0,14 1 0,66 11
Kapkoe No-AoMalLHeMy 150 135 16,9 232| 261 0,12 6,27 18,02| 185,85
00000S3  |HanwToK RGNOMMHbII 180 15,84 60 0,04 8,42 50,86 2,16
Cox pyKTOBbI 100 0,5 0,1 10 46 0,04 0,5 8
XneS "Konocok”™ NeHWYHbIN ANS AETCKOro 30 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02 90 135
NUT2HUR
Xneb praHOW(ANS AETCKOrO NUTaHMUs) 40 6,23 2,04| 19,56 116 0,04 35,56 BOJ
COMBMON | Cons HoavpoBaHHas 3 11,04 2,25
Bcero s O6en | 708 22,45 23,31 96,59| 680 0,29/ 21,59 237,08| 405,26
Bcero® aeHs 37,26 38,41| 166,27| 1135 0,45 53,14 0,1 555,2| 798,67




-
:
E
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Mpwém Ny, Macca | Muucswie peuectsa (r) Burrammmnl (1r)
HAUMEHOBAHNE 6N10/1A NopUMM b K y KKA B1 C A
2 3 4 5 6 7 8 9 10
3asTpar
Bumerper osoumol(1sap recHa) 60 0,75 1,35 4,35 33 0,02 3,11
MaKAPOHHLIE UAIENUA OTBAPHEIE C MBCHOM 150 513 0,63 23 131 0,06
MACO TYIEHHOE € OBOLLAMY 50 11,1 12,1 6,12 159 0,06 1,26
Yali ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35
Xneb "Konocok" nuseHuIHui Ang AeTckoro 40 1 0,8 24 144 0,04 0,03
nUTaHus
Cone Hopuposanmas 2
Beero s 3anTpax | s02 18,08) 14,9 67,37 502 0,18/ 4,39
- O6ea
Cyn kaprodensHuii ¢ 60608bIMU ¥ rpeHKamu 200 6 347| 33,33 200 0,17 0,01
0000043 Kawa rpeqnesan ¢ xypunbiv dune 170 9,97 9,52| 39,21 254 0,2
0000044 KoMnoT 13 CeexesamopoxerHbly aroa 180 1,62 0,08 2,87 55 0,05 0,61
(AGnokw/vepronnoamas pabuma)"C*
10000029 VIHCTBHTHBIA HANUTOK BATAMUHUUPOBAHHLI 100 25 75 0,12 0,1 1,5
0000070 Xneb pxanoi(ana AeTCKoro nuTanmus) 30 4,67 1,53| 14,67 87 0,03
0000065 Xneb "Konocok" nusesviHpi ang aerckoro 20 0,5 0,4 12 72 0,02 0,01
NUTaHUA
CO; Conb hoavpoearnan 3
Becero n O6ep ] 703 22,76 15| 127,08 743 0,58 0,74 1,5
Beceros pewsb 40,84 29,9| 194,45 1245 0,76 513 1,5




i Npuém nuuw, Macca | Nuuessle sewecrsa (r) Butamunbl (Mr) MunepansHbie sewecrea (mr)
3 HauMeHoBaHwe 6nona nopuwi [~ g X y KKAf B1 ¢ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 1 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
2000102 |Kaprodens Tyw.c kypuueii(28ap) 160 78| 11,2| 134 152| o018 16,52 32,32 97| 4934 1,92
0000047 Kakao ¢ MOnokom 200 2,4 0,3 18 73 0,02 0,39 /
0000065 Xneb "Konocok” nweHuyHbii AN AeTCKOro 40 1 0,8 24 144 0,04 0,03
NUTaHMs
0000050 Horypr(ans perckoro nuTanms) 100 4,1 3,2 10 98 0,03 0,42
W Conb HoanposaHHas 2
Bcero B 3aBTpak | 502 15,3| 155| 654 467 0,27, 17,36
0000055 LWw u3 ceexeil kanycTel € kKapTodenem 200 1,47 44| 21,47 127 0,04 9,59
0000034 CmeTana aAns 3anpasku 5 0,14 1 0,66 11
0000038 Kawa nweHuyHas pacceinyaras 160 2,56 1,6| 23,47 119 0,2 9,05
0000073 lynaw v3 oTBapHOro MACa 90| 10,26/ 14,58 16,38 189 0,13 3,56
0000065 Xne6 "Konocok” nwexnyHbI Ans AeTckoro 20 0,5 0,4 12 72 0,02 0,01
NUTaHUA
0000033 Hanutok s6n0o4HbIk 200 17,6 67 0,04 9,36
0000070 Xneb pxaHo(ANs AETCKOro NUTaHUS) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03
CONLMOA  |Cons ioamupoBaHHas 3
Bcero g Ob6ep ] 708 19,6/ 23,51| 106,24 672 0,46 31,57
Bcero B fieHb 34,9| 39,01 171,64 1139 0,73 48,93




MpuéM nuu, Macca | TMuuiesuie seujecrsa (r) Buramunbl (Mr) MunepaneHele Beujectea (Mr)
. HauMeHosanme 6noaa nopuwn | g W y KkAn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpax :
000007 hl‘lnos V3 Kypuubl 160, 16,43| 16,64| 16,21 245 0,05 0,53
Hait GpyKTOBLIA € YEPHONNOAHON PABUHON 200 0,12 0,02 9,9 35 25 0,1
000065 Xneb "Konocok” nwesndHsIif 1ns AeTckoro 30 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02
NUTAHKSA
2000107 ‘Opmu ceex.100-130r(wr.) 130 0,52 0,52 12,74 61 0,03 13
CONbUOA  |Cone oauposanHas 2
Bcero B 3aeTpak ] 522 17,82| 17,78| 56,85 449 0,11 38,55 0,1
0000052 Cyn kpecteaHckuiA € Kpynoii (nueHo) 200 1,73 4,53 10 88 0,04 6,4
0000054 KaprodensHoe niope 160 3,2 4,93 2147 145 0,12 11,12
Ao7Pr21 Poifia npunyuiestas(mMuHTait, Hasara) 90 9,3 3,45 0,45 108 0,15 0,23
0000109 KoMnoT u3 ceexesamMopoxeHHoin suwHm "C" 200 1,2 0,17 27,2 80 0,01 38
0000065 Xne§ "Konocok™ nweHuyHbIM ans AeTckoro 20 0,5 0,4 12 72 0,02 0,01
NUTAHWA
0000070 Xneb pwaHoi(ans AeTckoro nutaHus) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03
CONLMOA  |Cons ioauposaHHan 3
Beero B Obep ] 703 20,6/ 15,02| 85,79 580 0,37| 55,76
Becero B peun 38,42 32,8| 142,64 1030 0,48 94,31 0,1




Muwessie eewiecrea (r) Buramunel (1r) MuHepanbHeie sewecrea (Mr)
3 X FL e F c A E ca
“ 5 6 7. 8 9 10 11 12
8,4 54| 34,6 224 0,18 12,9
7,5 "4 8 130 0,04 0,01 20
01| 0,02 9,9 35 0,13
1 0,8 24 144 0,04 0,03 120
4,2 32 8 54 0,02 0,11 91,52
7,36
Bcero B 3agTpax 502 21,2| 16,62| 84,5 587 0,28 0,15 251,91
0000051 'Mr V3 BexNbl 60 0,75 4,35 4,8 63 0,02 1,13 20,64/
aozpns Y2 ¢ xpynoi 230 537 1,23 12,73 84 0,08 4,49 14,69
0000055 Kapeoe no-pomawmeny w3 KypuHoro ¢une 160 12,96 10,56 8,8 176 0,13 6,69 19,22
0000029 MucTasmHei HanuTox BUTaMUHUMPOBIHHbIN 200 50 150 0,23 0,2 2,48 24
10000065 *KONOCOK" PUEHWIH 1% SETCKOrO 20| 05 o4 12 72| 00, o0 soj
NUTaHns
PRBHOWANS RETCKOTO NuTaHms) 30| 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67
Cone #oauposanHas 3 11,04
Beero g Obeg 703 24,25| 18,07 103 632 0,5 12,52 2,48 176,26
Bcero e pewns 45,45 34,69 187,5| 1219 0,78 12,67 2,48\ 428,17




MpudM nuwm, Macca | Nuwesuie seuecrsa (r) BuTaMuHbl (Mr) MuHepansHble sewecrsa (Mr)
HauMeHoBaHne 6moaa nopumu [ g x y KKAJI B1 (v A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0000022 | MaxapoHHuie MIAENHS OTBAPHBIE C MACIOM 150 5,12 0,63 23 131 0,06 . 31,25 106,25 J 7,31 0741
0000125 |Kakao € MONOKOM 2000 24| 23| 102 69 0,02 0,39 81,09| 101,09 14,68r 037
0000065 Xneb “Konocok™ MWeHHYHbIM ANS AeTCKOro 300 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02 90 135 0,02
MUTANNR i
NOPLIOOS _ |Orypus: Caexue (NopuMoHHO) 30| 009 003 067 7 001 2,57 5,91 |
NOKKITTC  |KOTNETH KypHHbie C COYCOM TOMATHbIM 60/30 7,5 7,2 8 130 0,04 0,01 20 16|
TONLWOA | Cons HoauposanHas 2 7,36 1,5 044|
Beero B 3aBTpaK | 512 15,86| 10,75 59,87 445 0,16 2,99 235,61 343,84 3
, Oben Jl
0000148  |Cyn o osowedt (B 2) 250 2| 433 32,67 225 2 9 22,38 51,33
0000034 CmeTasa ANR 3anpaskm 10| 0,28 2 1,32 22 i
0000005 |Kauwa Nepnosas ¢ MACOM W DBOLIAMN 170| 9,64| 1351| 31,85 224 005 0,25 1,32 21,26 15/
0000044 KOMNOT M3 CHBEXEIAMOPOXEHHBIX 5IroA 200 1,8 0,09 3,19 61 0,05 0,68 0,51} g
(s6noxw/uepronnoatan pabuna)"C"
‘0000065 Xne6 "Konocok™ MWeHUHbIA U1 AGTCKOrO 30 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02 90
nuTaMns
0000070 | Xne6 pxaMOR(ANR ACTCKOND NUTaHUs) 40| 6,23 2,04 19,56 116 0,04 35,56 |
CONLAOA  |Cone RoamposamHas 3 11
Beero s O6en | 703 20,69| 22,57|106,59| 756 2,17| 9,95 1,32| 180,75 284,4:
Bcero B AeHbL 36,55 33,32|166,46| 1201 2,33 12,94 1,32| 416,37 26|
£
e’ |




Mpuém nnwm, Macca | Muuesbie sewectsa (r) ButamMuHb! (Mr) MunepanbHble BeuecTea (Mr)
HanMeHoBaHue 6n1oaa nopum [ g x y KKAN Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak

0000007  |Mnos u3 Kypuus! 150, 15,4| 156 15,2 230 0,05 0,5 15,24 254,99 27,63 1,28|
0000031 | Cuip NOPUMOHHLIA 10| 4.2 3,2 8 54 0,02 0,11 91,52 0,04
D000DSO  |MorypT{ans AETCKOrO NUTaHMS) 100 4,1 3,2 10 98 0,03 0,42 158 18,3
0000040 Yait C caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35 0,13 0,01
0000065  |XneS "KonoCoK" NWEHWYHLINM ANS AETCKOTO 40 1 0,8 24 144 0,04 0,03 120 180

NUTaHUR
COMbIOL,  |Cons HoAMpOBaHHas 2 7,36 1,5 0,44|

Bcero s 3asTpak | so2 24,8 22,82 67,1 561 0,14 1,06 392,25 436,49 46,38

< Oben w

0000034 CmeTasa ans 3anpasku 5 0,14 1 0,66 11
0000055  |LLiu ¥3 CBEXEH KanyCThi C KapTodenem 200| 1,47 44| 21,47 127 0,04 9,59 12,53
NOKNO30  |KotneTsi v3 rossanHb! C NOANMBOM OBOLUHbIM 60/30 7,5 7,2 8 130 0,04 0,01 20
0000146 Kawa rpeynesas paccoinyaras 150 8,4 54 34,6 224 0,18 12,9
00D00S3  |HanwTok SEnouHbIM 200 17,6 67 0,04 9,36 56,51
0000070  |XneS pwa+oi(ans ASTCKOMD NUTaHWA) 30| 4,67| 1,53] 14,67 87 0,03 26,67
0000065 Xneb "Konocok™ niueHuyHbI ANs AeTckoro 30 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02 90

TIHTEHUR
COMsM0A  |Cons HoauposaHHas 3 11,04

Bcero B O6eg | 718 22,93| 20,13 115| 754 0,36/ 18,98 229,65

Bcero B AeHb 47,73| 42,95| 182,1| 1315 0,5 20,03 621,9




Npuls Ny, Macca | Muuessie pewectsa (r) BurammuHul (mr) Munepanshbie seiectea (ur)
Haumerosanue 603 nopus [ * y KKAN B1 c A £ Ca
1 2 9 4 S 6 7 8 9 10 11 12
3anTpak >
0000039 MACO TYWEHHOE C OBOLIAMY 500 11,1] 121] 6,12 159 0,06 1,26 21,11
0000054 Kaprodensioe niope 150 3| 463| 20,13 136 0,11 10,42 35,63
0000124 KodeiHutin HANVTOK Ha MONoKe 200 2,1 29 11 70 0,03 0,52 105,86
0000065 Xneh "Konocox” MuesyiHbili ins 1eTeoro 30 0,75 0,6 18 108 0,03 0,02 90
NUTANUA
0000049 Cox DpyxToBwiA 100 0,5 0,1 10 46 0,04 0,5 8
m— Cone poavpoBarHas 2 7,36
Beero s 3anTpak | 532 17,45 19,53| 65,25/ 519 0,27| 12,72 267,96
Obeq
0000099  |Cyn kaprodensHuili C nanwoi aomauwmel (Nd) 2000 2,27 9,33| 2087 157 0,07 0,03 12,64J
DO7EHH1 Kawa pucosas paccuin4aTas C Maciom 150 4,9 3,7 30,9 201 0,15 8,48 89,93
E 0000075 DPIANENLIN U3 KYP B TOM3THOM COyCe 90 8,76 15,1 17,2 205 0,05 0,95 27,54
: 10000076 HanuTox BUTAMUHUZUPOBIHHLIN U3 BULIHK 200 0,6 0,16 17,2 85 0,01 31 6,03
, 0000065 Xneb "Konocok” NuIesHuuHL A5 AeTCKoro 50 1,25 1 30 180 0,05 0,03 150
| nUTanns
i XneS paaHOA(AIA AETCKOTO NKTaHMs) 40| 6,23 204 1956 116 0,04 ﬁﬂ
Conb AoanposanHas 3 11, 2
Beero B O6en 1 733 24,01| 31,33| 135,73 944 0,37| 40,49 332,74| 307,
Bcero B flews 41,46 50,86| 200,97 1463 0,64 53,21 600,7| 809,

e
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Npuér nnuw, Macca | Muwesuie peuiectsa (r) BuTamub (Mr) Munepanumwie pewecrea (mr)
HBUMEHOBANME 61110/ nopumu [~ g * Y| SN B1 C A E Ca P Mg Fe
! 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
2000051 |Canat wa coexnu 0 o5 29 32 4 o0 o7 13,76| 2555 747|048
2000024 MaKapoHHuIe KINEAUA OTBAPHIE € MACHOM 150( 5,13 0,63 23 131 0,06 31,25 106,25 7,31 0,74
2000028  [Tedrenn w3 rosasmmsl ¢ pucom 50 38 59 54| 104 0,04 0,81 21,14 17,2 0,74
2000116 |Moanus osouoi 30 03 1,1 2,6 16 0,01 0,82 1,71 0,12
0000035 Hait dpyKTOBuI (CMOPOAMHOBYIIA) 2000 018 002 11,3 39 20 0,1 0,13 0,01 oot
0000065  |Xne6 "KOROCOK" NueHAIHbIA ANS feTCKOro 0| 075 06 18 108 003 0,02 90| 135 002
NUTAHMA 8
CONBAOA  |Com AoAupoBanKas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero s 3asTpax |  s02 10,66| 11,15 63,5 440 0,15 22,4 0,1 165,35 32,43 -
O6ea :
0000033  |PacconeHMK NesMHrpanciuii 200 0,4 4 256| 161 0,07 5,36 12,47 18,01
0000034 |Cmerana ans 3anpasku 5| 014 1l 066 11 R
0000184  |Buryc ¢ macom 240| 19,84 22,08 168 347 011 12,37 2,8
0000044  |KOMNOT 43 CHEXEIAMOPOXEHHBIX AFOL 200 18/ 009 3,19 61 0,05 0,68 0,51
| (nGnoxu/uepronnonmas pabuua)"C”
0000065 Xneb "Konocok” mueHudHbIi s aeTckoro 20 0,5 0,4 12 72 0,02 0,01 60
NUTaHus
0000070 Xneb pranoi(Ans AETCKoro nuTaHus) 30 4,67 1,53| 14,67 87 0,03 26,67 6
0000029 | AMCTaHTHbIA HANKTOK BUTAMUHWINPOBAHHbI 100 25 75 0,12 0,1 15 1,24 12 27,5
CONBAOA | Cane foanposansan 3 11,04 25|
Bcero » Obes | 798 27,35 29,1 97,92 815 0,39 1852 1,5 1,24 16549 179,75
Bcero s news 38,01| 40,25 161,42 1255 0,54| 40,92 1,6/  1,24] 330,84 448,05 . ]
Wroro 411,88) 390,34| 1765,/12269]  7,76| 346,66 63| 6,69 46185 6535,.21| 1673,
Cpeanee 3a nepwon 41,19 39,03/17656| 1227| 0,78] 34,67 0,63 0,67] 461,85 653,52| 167,3¢
MuHMMANLHBIE HOPMATHBKBIC 3HAYCHUS 38 39 167| 1175 1,2 60 700 1100 1 250
Orxnowenns ot Hopm, % B 6 4 -33 -42|  -100 -58 -41 -33]
Conepwanmne 6e/1K0B, WMPOR, YINIEBOAOE B MEHIO 13,43| 28,63 57,57 ‘
32 nepwop B % OT KanopuiHocTH e

14




BEJOMOCTb KOHTPO/J151 3A PALIUOHOM MNUTAHMUSA.

MMC ¢ 5-11 knacc
eson: Beoxa-neto
Imera:  Be3 awer
Ne Haumeriosanue Hopma* DaKTUYeCKUit PacXOA NPOAYKTOB B cpeareM
n pynnsl npoaykTa no AHsM (Bcero), r 3a nepvoa
nponyxTos B rpammax Ha OHOrO Yenosexa
(HeTT0) | Jumm | 1ner | 1n p | My | IHnr | 2HnH | 2ueT | 2Hep | 20T | 2HnT

1/xnef pwanok 66,0| 400 400 300 300 300/ 300 400 300/ 400 30,0 34,0
2005 nues i 1100 600, 6000 8,3 600 so00| 600 600 700[ 950 50,0 64,6
3|myxa nuesesas 11,0 2,0 6,3 1,4 1,4 1,5 34 7,2 2,3

4| xpynes, SoSoswe 28,0 1143 27,0 67,0 64,0 57,3 60,7 358 1030 53,6 8,2 59,1
S |aapoHMse vanenus 11,0 8,0 56,3 56,3 8,0 56,3 18,5
aTogens 102,8| 60,0/ 1300 558 1351 157,3] 131,3] 00| 24,0 1888] 1290 105,6
1760 755 940 948 1346] 792 112,2] 974 910 439 1813 100,4

18,0

20,4
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TLOSICHMTEALIAS 3ANHCKA K Menio st 061meobpazosarebubix opraynsaumnii

IpumepHoe AByxHeAenbHOe Menio Ha 2020-2021 yue6mbii roj (pecenie-neTHni nepuoz) VLA yuaupxca 7-1 1(12-18) ner

COCTARNICH B COOTBCTCTRUM ¢ OGH3ATCTLILIME W PEKOMCHYCMBIMH TPEGOBANMAMH, yCTAHOBJICHHLIX CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 1
MeTOMMYCCKIMI PEKOMCHIALMAMA 110 OPraHM3aluy IHTalHs 00y alonHXCs 0611e06pazopaTesbHBIX opraunzauui oT 18.05.2020
Ne2.4.0179-20, yreepKaEHubX [aBHbiM rocy1apeTBEHHBIM CAHHTAPHBIM BpatioM Poccuiickoit dDepepalny.
B MeHIO peain30Banbl IPHHITHUIILL 3/10POBOTO, paIMOHANILHOIO U cHanancUpoBaHHOro MuTaHus, TaK KOJNUIEeCTBO narpeﬁmleuﬂx ‘
KOHJIMTEPCKIX 1 KONGACHBIX H3JICNNH CBE/ICHO K HYIIO, norpeGienne conu He Gosee | rpamMma Ha YesoBeka Ha 1 61010 pUéMa MMM,
3aBTPAKK, 10 MPUMEPHOMY JBYXHEJECIBLHOMY MCHIO (ecenne-JeTHUR riepuozl) Ha 2020-2021 yueGHBIA TOA, COCTaBJICHBI
COOTBETCTBMH C 1. 2.3, . 2.4 u n. 2.6 MP 2.4.0179-20 u smodaroT B cebsi: ropaune Gioja, HAMTKH, 3aKyCKH MITH Calla eo,
$PYKThl, MOJIOYHYIO IPOJTYKIHIO, MACHBIC 1 puibuble Gmoza. :
3aprpaxu juis yaaumxes 7 — 11 (1 2-18) neT B 06A3aTCIBHOM MOPA/KE COJIEpKaT: 12-16 rpamm Geka; 12-16 A
IPaMM yIJICBOJIOB M 400-550 xxan sHepreTHyeckas ICHHOCTb (20-25% OT CyTO4HOM KAJIOPUIHOCTH) COTJIACHO MP 2.4.0
n. 2.6.1
O6exs st yaammxcsi 7 — 11 (12-18) net B obs3aTeNBHOM Tops/IKe coepikar: 20-25 rpaMm 6enka; 20-25 rp
rpamMM YrieBoJIOB 1 600-750 KKan sHepreTHyecKas HEHHOCTh (30-35% ot CyTO4HOK KaJOpUHHOCTH) cornacHo MP
n 2.6.1
Apanu3, IPOBEICHHbIA 110 MEHIO 33 10 jueil B cpeIHEM 3a IPHEM 3aBTpaKa COCTABHIL: 6enku — 22,05, KHApPBI
— 76,88, KanopHHHOCTb — 554,3: 3a 10 el B cpe/iHeM 3a IpHeM obea coctaBuim: Genkn — 25,12, HUpBL — 2532,y

KaJIOPHIAHOCTD — 740.,4. ;
PexoMeHIyeMBblil CyMMapHBIH obpeM 6mroj NO IpHeMaM ITMIIH, HTPOUEHT CYTO4YHOM KalOpUHHOCTH H bacTpes

NPOLIEHTHOM OTHOUICHUH IIOTpe6 NS IMIEBHIX BEMECTB M SHEPriH TIO IpHeMaM i olpe/ie/ied B CTPOrOM COOTBEICT!
rafmmedi Ne3 Tlpwioxenns Ne9, Tabmuuieit Ne3 Tlpmnoxenns Nel0 CanlTuH 2.3/2.4.3590-20, ta6mneit Nel MP 2.4.017¢
COCTABIAIOT:

Jlas 1 cmenbl: 4
- 3apTpaku — 500 rpamMm (20-25% ot CyTOYHOH noTpebHOCTH B NHMINEBBIX BEUIECTBAX M SHEPIUH, M 20-25% K CyTO4YHOH

Ka1OpHIHOCTH);
- obemst — 700 rpamm (30-35% or CyTOYHO# TOTPeGHOCTH B MHMINEBBIX BENIECTBAX M SHEPIHH, H 30-35% K CyTOYHOM

KaTOPHIHOCTH);
Jlam 2 cMenbl:
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- 0benur — 700 rpamm (30-35% o1 cyrounol motpebHocTH B numeBsX peniectBax u sHepruv, u 30-35% K CyTO4HOH
KAIOPUHHOCTH);

= nonpaukn — 300 rpamm (10-15% or c

£ YTOYHOM TOTPeOHOCTH B NUIEBHIX BelecTBax ¥ aHepruu, U 10-15% k cyTodHOA
KJTOPHHHOCTH).

Taxxe B coorBercTenm ¢ 11.2.6.3 MP 2.4.0179-20, na pomammue 3aBTpaku 06ydaIOUMXCA B TIEPBYIO CMEHY OT CyTOYHOrO
notTpebienns B cpeiHeM MOXeT npuxoautes 1o 10% S3HEPreTHYeCKOM HEHHOCTH.

Cymmapusiit 06sem 6101 3a 10 ameis cocrasnser S062r, 3a 06esr 7050r

Llpn cocrasnennm MEHio yIUTBIBATIMCEH POLYKTHI CPEIHECYTOYHOr0 HaGopa NUIIEBOH TIPOAYKLMU A OPraHA3ALMA IUTAHAL
aereit or 7 po 18 ner, npusenennsiii B Tabmune No2 IMpunoxenus No7 CaulluH 2.3/2.4.3590-20 Taike cobnionaercs, a HMEHHO
NPHMEPHOM JIBYXHCCILHOM MEHIO (BecenHe-eTHuil mepuoy) Ha 2020-2021 yueGuplit Toj1, HCMIONB3YIOTCA CEAYIOUIKE MpO; 3
nHTAHNA: Xeb MueHuIHbIN, KPYIbl, MAKapoHHEIe H3Jieus, KapTodens, OBOLM, (pyKThl, GPYKTHI Cyxue, COKH), MACO IITHILBL,

JAETBMH JIOMA.
BuTaMuHM3A1MA B MEHIO BBIJIACTCS Yepe3 MHCTAHTHBIe HAUTKH, GPYKTHI, COKM (PpyKTOBBIE U ¥O BaHHY
BEJIIOYAET BUTAMMHEI ¥ MUHEDPAIIB], TAKHe KakK: KAIBIHH, XJI0p, JKene30, Hoj, KoOasT, MapraHey, Meib ¥ MOJIMOAEH.
Tlposens NOJNHBINA aHAIM3 IPUMEPHOro JBYXHEJENbHOro MeHIO 1A 06uieo6pa3oBaTebHbIX OpraHU3aLMi |
nepuon) Ha 2020-2021 yuebHbI 1o, MOKHO CJIeNaTh BBIBOJI, YTO OCHOBHEIE TpeGoBanus, ycTaHoBneHHbIe CanlTuH 2
MeToIuYecKuMy PEKOMEHJALMAMYA 110 OpPraHHu3aliy NUTanud obyyaromuxcs obleobpa3oBaTeNbHBIX OpPraHy

Ne2.4.0179-20 cobimosieHs! B IIOIHONM Mepe M BCe ydalldecs IONyJaroT HeoOXOAuMbIi 00beM NMUTaHUS B 3aBUCHMOCTH O
HaXOAJIeHUs B 06pa30BaTEILHON OPraHu3aluy ¥ BIIEIEHHOTO pUHAHCHUPOBAHHA.




